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緩
和
ケ
ア

と
は、
重
い
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病
気
を
抱
え
る
患
者
や
そ
の

家
族
の
体
や
心
な
ど
の
苦
痛

を
和
ら
げ 、
自
分
ら
し
い
人

生
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
支
え
て
い
く
こ
と
で

す。
が
ん
患
者
や
家
族
は、

が
ん
と
診
断
さ
れ
た
時、
治

療
中 、
再
発
や
転
移
が
分
か

っ
た
時
な
ど
は、
つ
ら
さ
や

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
ま
す。
そ

こ
で
緩
和
ケ
ア
は
患
者
と
家

族
が
よ
り
良
く
過
ご
せ
る
よ

う
に、
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で

幅
広
い
対
応
を
し
ま
す。
必

ず
し
も
治
ら
な
い
か
ら
痛
み

を
緩
和
す
る
治
療
に
切
り
替

え
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん。

以
前、
緩
和
ケ
ア
は
も
う
他

に
治
療
が
で
き
な
く
な
っ

た

の
で
痛
み
を
取
る
た
め
だ
け

に
行
う
も
の
と
思
わ
れ
て
い

ま
し
た 。
し
か
し
最
近
で

は、
終
末
期
だ
け
で
な
く 、

が
ん
の
初
期
か
ら、
痛
み
や

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
を
和
ら
げ

る
欝
医
療
を
行
う
こ
と
が

生
田

賢
治

徳
島
大
学
病
院

麻
薬
室
長

診断時か
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が
ん
治
療
中
の
60
代
女
性
で
す。
最
近 、
体
に
時
々
痛
み
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た 。
医
師
に
相
談
し
た
と
こ
ろ 、
緩
和
ケ
ア
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た 。
治
ら
な
い
か
ら

痛
み
を
緩
和
す
る
治
療
に
切
り
蓄
え
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か。
麻
薬
の
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り 、
抵
抗

を
感
じ
て
い
ま
す 。

曇
と
さ
れ
て
い
ま
す。
2

0
1
8
年
に
国
が
策
定
し
た

第
3
期
が
ん
対
策
推
進
基
本

計
画
に
も
こ
の
考
え
が
盛
り

込
ま
れ
ま
し
た 。
そ
し
て
現

在
は
が
ん
の
診
断
時
か
ら
治

療
と
同
時
に
緩
和
ケ
ア
を
受

け
ら
れ
る
よ
う 、
医
療
関
係

者
は
努
力
し
て
い
ま
す。

鎮
痛
薬
を
適
切
に
使
う
こ

と
で
が
ん
に
伴
う
痛
み
の
ほ

と
ん
ど
が
軽
減
で
き
ま
す。

痛
み
の
治
療
は
W
H
o
（
世

界
保
健
機
関）
方
式
の
が
ん

§っぅ
疼
痛
治
療
法
に
沿
っ
て
行
わ

れ 、
痛
み
の
強
さ
に
応
じ
て

段
階
的
に
鎮
痛
薬
を
投
与 。

強
い
痛
み
に
は
モ
ル
ヒ
ネ
な

ど
医
療
用
麻
薬
を
使
い
ま

す。
医
療
用
麻
薬
に
対
し 、

「
中
毒
の
危
険
性
が
あ
る」

「
命
が
縮
む」
と
誤
解
す
る
人

が
い
ま
す。
し
か
し 、
医
師
の

指
示
の
も
と
に
使
用
し
て
い

る
限
り
問
題
あ
り
ま
せ
ん。

医
療
用
麻
薬
の一
般
的
な

副
作
用
に、
便
秘 、
吐
き

気 、
眠
気
が
あ
り
ま
す 。
こ

れ
ら
の
副
作
用
は
予
防
や
治

療
が
で
き
る
の
で 、
安
心
し

て
痛
み
の
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す。

便
秘
は
医
療
用
麻
薬
を
使

用
し
て
い
る
患
者
の
約
別
％

が
経
験
し
ま
す。

便
秘
に
対
し 、
下
剤
（
腸

の
連
動
を
促
進
す
る
薬 、
便

を
軟
ら
か
く
す
る
薬
な
ど）

を
使
用
し
ま
す。
ま
た 、
水

分
や
食
物
繊
維
を
十
分
に
取

る、
で
き
る
範
囲
で
体
を
動

か
す
と
い
っ

た
対
処
方
法
が

あ
り
ま
す。

吐
き
気
は
必
ず
出
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん。
薬
に
体

か
慣
れ
て
く
る
と
1 、
2
週

闇
で
自
然
に
症
状
が
な
く
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん。
吐
き

気
止
め
の
薬
は、
消
化
管
運

動
改
善
薬
な
ど
多
く
の
種
類

が
あ
り
ま
す。

眠
気
は、
し
ば
ら
く
薬
を

使
い
続
け
る
と
な
く
な
る
場

合
が
ほ
と
ん
ど
で
す。
し
か

し 、
眠
気
が
気
に
な
る
場
合

は
遠
慮
せ
ず
医
療
ス
タ
ッ

フ

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い 。

欝
ケ
ア
に
よ
っ
て
苦
痛

を
和
ら
げ
る
た
め
に
は、
我

慢
せ
ず
痛
み
や
つ
ら
さ
を
周

囲
に
伝
え
る
こ
と
が
大
切 。

そ
う
す
る
こ
と
で
周
囲
の
人

々
は、
患
者と一
緒
に
和
ら

げ
る
方
法
を
考
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す。
緩
和
ケ
ア
を
受

け
た
い 、
知
り
た
い
と
思
っ

た
時
は、
ま
ず
担
当
医
や
看

護
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い 。

（
第
4
土
曜
掲
載）

薬
の
適
切
使
用
で
痛
み
軽
減

がんに関する質問は
徳島がん対策センタ ー

（電 088 C 634) 6442 〉

回浴翌恒l
（平日午前

8時半から
午後5時ま
で）へ。


