
７０
歳
の
女
性
で
す
。
昨
年
、
肺
に
が
ん
が
見
つ
か
り
、
現
在
は
抗
が
ん
剤
治
療
を
続
け
て
い

ま
す
。
最
近
、
友
人
か
ら
が
ん
に
よ
く
効
く
と
い
う
健
康
食
品
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。

あ
る
な
ら
試
し
て
み
よ
う
と
考
え
て
い
る
の
で
す
が
、
治
療
へ
の
影
響
が
あ
る
か
ど
う
か
心
配
で
す
。

が
ん
治
療
に
有
効
な
漢
方
薬
な
ど
が
あ
れ
ば
知
り
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

川
添
　
和
義

徳
島
大
学
大
学
院

臨
床
薬
学
実
務
教
育
学
教
授

〓
口

一
一
一
¨
一
い
動
数
岬
』

覚
ま
し
い
進
歩
に
よ
り
、
多
く

の
疾
患
が
治
療
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
ま

だ
に
現
在
の
医
学
で
は
十
分
に

対
応
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
の

も
事
実
で
す
。
科
学
的
に
は
ま

だ
十
分
証
明
さ
れ
て
い
な
い
も

の
の
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら

有
効
と
考
え
ら
れ
る
方
法
で
そ

こ
を
補
う
と
い
う
発
想
が
あ

り
、
こ
の
よ
う
な
治
療
法
を

「補
完
代
替
療
法
」
と
い
い
ま

す
。漢

方
薬
や
ハ
ー
プ
、
は
り

ｏ

き
ゅ
う
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
サ
プ

リ
メ
ン
ト
、
健
康
食
品
な
ど
が

そ
う
で
す
。
が
ん
治
療
に
対
す

る
補
完
代
替
療
法
の
適
応
に
つ

い
て
は
最
近
、
盛
ん
に
研
究
さ

れ
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
し

た
。
現
在
、
注
目
さ
れ
る
も
の

と
し
て
は
キ
ノ
コ
類

（
ア
ガ
リ

ク
ス
茸
、
冬
虫
夏
草
な
ど
）
や

海
藻
成
分

（
フ
コ
イ
ダ

ン
な

ど
）
、酵
素
類
、
イ
チ
イ
の

一
種

（
紅
豆
杉
）
な
ど
が
あ
り
、
健

康
食
品
と
し
て
市
場
に
多
く
の

種
類
が
出
回

っ
て
い
ま
す
。

た
だ
、
が
ん
治
療
そ
の
も
の

に
対
し
て
有
効
で
あ
る
と
証
明

さ
れ
た
も
の
は
今
の
と
こ
ろ
な

く
ヽ
今
後
の
さ
ら
な
る
研
究
が

効
果
が

ま
た
、

待
た
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。
逆

に
、
抗
が
ん
剤
治
療
中
に
は
控

え
た
方
が
よ
い
サ
プ
リ
メ
ン
ト

と
し
て
、
葉
酸
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す

（食
事

か
ら
の
摂
取
は
問
題
あ
り
ま
せ

ん
）
。

こ
れ
ら
は
、
抗
が
ん
剤
の
働

き
と
拮
抗
し
て
し
ま
い
、
場
合

に
よ

っ
て
は
治
療
を
妨
害
し
て

し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

他
に
も
こ
の
よ
う
に
治
療
の
妨

げ
に
な
る
も
の
も
あ
る
た
め
、

抗
が
ん
剤
治
療
中
は
必
ず
主
治

医

（
か
か
り
つ
け
の
医
師
）
に

相
談
し
て
か
ら
利
用
す
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。
健
康
食
品

や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
病
気
を
治

療
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
適
量
の
摂
取
を
心
が
け
、

と
り
過
ぎ
に
は
十
分
気
を
つ
け

て
く
だ
さ
い
。

一
方
、
漢
方
薬
は
医
薬
品
な

の
で
す
が
、
現
在
、
が
ん
治
療

に
適
応
を
持
つ
も
の
は
残
念
な

が
ら
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

有
効
に
活
用
す
れ
ば
、
が
ん
治

療
に
伴
う
不
快
な
症
状
を
緩
和

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
例
え

ば
、
体
力
が
落
ち
て
食
欲
が
な

く
な

っ
て
い
る
と
き
に
は

「六

君
子
湯
」
な
ど
が
、
し
ば
し
ば

有
効
に
作
用
し
ま
す
。
ま
た
、

吐
き
気
の
強
い
と
き
に
小
半
夏

加
夜
苓
湯
、
下
痢
の
続
く
と
き

に
は
半
夏
潟
心
湯
な
ど
が
利
用

可
能
で
す
。

必
ず
効
果
が
あ
る
と
い
う
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
処
方

箋
が
な
く
て
も
薬
局
で
購
入
で

き
る
医
薬
品
で
す
の
で
い
薬
剤

師
に
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。
医
師
の
処
方
箋

が
あ
れ
ば
保
険
適
応
に
な
る
も

の
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
薬

局
で
購
入
し
た
医
薬
品
を
治
療

中
に
利
用
す
る
際
に
は
、
必
ず

主
治
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。時

に
は
漢
方
薬
に
も
副
作
用

が
あ
り
ま
す
。
用
量

・
用
法
を

必
ず
守
り
、
予
期
し
な
い
症
状

が
出
た
り
、
効
果
が
見
ら
れ
な

か

っ
た
り
し
た
ら
早
め
に
医
師

に
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。サ

プ
リ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
不

明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
国
立

健
康

・
栄
養
研
究
所
が
作
成
し

て
い
る
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
『
健
康
食

品

』
の
安
全
性

・
有
効
性
情

報

」
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ

い
。
徳
島
大
学
病
院
で
も
補
完

代
替
療
法

（
漢
方
薬
、
サ
プ
リ

メ
ン
ト
な
ど
）
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で

利
用
く
だ
さ
い
。

（第
４
土
曜
掲
載
）

◇

が
ん
に
関
す
る
質
問
は
徳

島
が
ん
対
策
セ
ン
タ
ー

〈
電

０
８
８

（
６
３
４
）
６
４
４

２
〉

（
平
日
午
前
８
時
半
か

ら
午
後
５
時
ま
で
）
に
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〈
が
詳
ｏ
ヽ
＼
〓
〓
〓
Ｌ
ｏ
〓
口
‐

¨
”
●
一”
一∽
”
府
」
。一も
〉
ん一か」

覧
く
だ
さ
い
。

:問 :

がん治療薬の補助 として

利用できる代表的な漢方薬不快な症状緩和も

副
作
用
な
ど
医
師
に
相
談
を

漢 方 処 方 名 読 み 方 利用できる症状

六 君 子 湯 リ ック ンシ トウ 体 力 低 下
食 欲 不 振補 中益気 湯 ホ チ ュウエ ッキ トウ

小半夏加秩苓湯 ショウハンゲカプクリョウトウ
吐 き気

五苓散 ゴ レイサ ン

半夏 潟心 湯 ハ ング シ ャシン トウ 下 痢

口 内炎
黄連解毒 湯 オ ウ レング ドク トウ

勺 楽 甘 草 湯 シャクヤクカンゾウ トウ
手足のしびれ

牛車 腎気丸 ゴシ ャジンキガ ン

酸棗仁湯 サ ン ソウエ ン トウ
不 眠

加 味 帰 牌 湯 カ ミキ ヒ トウ


